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Тема: «Адаптирование и внедрение (второй год) программы «От рождения 

до школы» / под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой/» 

 

Цель: систематическое повышение своего теоретического уровня, 

профессионального мастерства и компетентности, на основе ООПП «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой, в вопросе в своей педагогической деятельности. 

Задачи: 

1.Изучить Инновационную программу дошкольного образования «От рождения 

до школы» (под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой), 

разработанной на основе ФГОС ДО;  

2.Изучить учебную и научно-методическую литературу к программе;  

3.Изучить и пополнить имеющиеся знания об педагогических технологиях в 

свете ФГОС (здоровьесберегающие технологии, личностно-ориентированная 

технология, технология проектной деятельности, экспериментально-

исследовательская деятельность, технология портфолио (воспитателя и детей), 

взаимоотношения с родителями). 

4.Составить план работы по теме самообразования. 

5.Учиться моделировать свою педагогическую деятельность на основе изучения 

педагогических технологий. 

Актуальность темы: 

Чтобы не отстать от времени, педагог должен постоянно совершенствовать свои 

знания, овладевать прогрессивными педагогическими технологиями воспитания 

и обучения и тем самым обеспечить возможность для своего развития. 

Это обязывает каждого специалиста независимо от полученного образования 

заниматься самообразованием. 

Ожидаемый результат: 

Научиться свободно ориентироваться в Инновационной программе 

дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой), разработанной на основе ФГОС ДО, в 

методической литературе, в педагогических технологиях и применять 

полученные знания в своей педагогической деятельности, делиться опытом с 

коллегами в детском саду и на своем сайте. 

Срок работы по данной теме: 2 учебных года (т.к. тема очень обширная) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятия Источники и помощь Сроки 

1.Изучение ИПДО «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы 

разработанной согласно ФГОС. 

Методическое пособие «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы 

(разработанной согласно ФГОС). 

В течение 

всего периода 

2.Изучение учебной и научно-

методической литературы по данной теме. 

Интернет ресурсы, статьи, вебинары, 

конкурсы, олимпиады. 

По мере 

поступления 

Изучение ценности личностно-

ориентированной модели воспитания, 

обучения и развития 

Интернет ресурсы, практика. В течение 

всего периода 

 Изучение и пополнение знаний по 

проектной деятельности 

Интернет-ресурсы, практика. В течение 

всего периода 

 Изучение технологии экспериментально-

исследовательской деятельности 

Интернет – ресурсы, практика.. В течение 

всего периода 

Изучение здоровьесберегающих. 

информационно-коммуникативных 

технологий. 

Интернет – ресурсы, практика. В течение 

всего периода 

4.Практическое применение знаний: 

создание «Портфолио педагога», 

«Портфолио ребенка». 

Создание и реализация проектов. 

В процессе образовательной 

деятельности с детьми, участие в 

педсоветах, метод. объединениях, в 

работе с родителями, 

мой сайт, сайт МДОУ д/с «Росинка». 

В течение 

всего периода 

5. Подведение итогов по самообразованию: 

анализ и оценка работы 

Воспитатель, администрация д\с. В конце года 

6. Накопление в «Портфолио педагога» 

методического и практического материала 

по теме самообразования 

Интернет – ресурсы. В течение 

всего периода. 
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